
LANA
NÓBREGA

EXPOSIÇÃO | 07 A 28 FEVEREIRO 2026

Reminiscences

I c
an

 f
ly

, 2
02

6



Reminiscences propõe um espaço de contemplação onde a abstração 
contemporânea se cruza com o rigor do saber pictórico tradicional. Através 
da pintura a óleo, a artista explora dimensões sensoriais subtis, nas quais a 
luz, a memória e a atmosfera se manifestam de forma etérea.
A sua prática artística assenta num estudo aprofundado das técnicas dos 
antigos mestres, aplicadas não com fins representativos, mas evocativos.
O recurso a processos e materiais historicamente enraizados – como 
pigmentos moídos à mão, óleos envelhecidos e sucessivas camadas de 
veladura – permite a construção de campos abstratos luminosos, marcados 
por uma tensão entre permanência e transitoriedade. As obras revelam uma 
qualidade temporal ambígua, sugerindo simultaneamente ancestralidade e 
imediatismo.
Cada pintura funciona como um registo meditativo, um vestígio visual de 
momentos situados entre a observação direta e a memória sensível. Em 
Reminiscences, o gesto técnico rigoroso converte-se num meio para aceder 
ao intangível, convocando o espectador para uma experiência de atenção 
lenta e silenciosa.
Mais do que uma investigação formal, esta exposição afirma-se como um 
exercício de presença. Ao articular séculos de conhecimento pictórico com 
uma linguagem abstrata contemporânea, Lana Nóbrega constrói um território 
visual onde o rigor se encontra com a poesia do sentimento efémero.

Reminiscences proposes a space for contemplation where contemporary 
abstraction intersects with the rigor of traditional pictorial knowledge. Through 
oil painting, the artist explores subtle sensory dimensions, in which light, 
memory, and atmosphere manifest themselves in an ethereal way.
Her artistic practice is based on an in-depth study of the techniques of the old 
masters, applied not for representative but evocative purposes. The use of 
historically rooted processes and materials – such as hand-ground pigments, 
aged oils, and successive layers of glaze—allows for the construction of 
luminous abstract fields, marked by a tension between permanence and 
transience. The works reveal an ambiguous temporal quality, suggesting both 
ancestry and immediacy.
Each painting functions as a meditative record, a visual trace of moments 
situated between direct observation and sensitive memory. In Reminiscences, 
rigorous technical gesture becomes a means of accessing the intangible, 
inviting the viewer into an experience of slow and silent attention.
More than a formal investigation, this exhibition asserts itself as an exercise in 
presence. By articulating centuries of pictorial knowledge with a contemporary 
abstract language, Lana Nóbrega constructs a visual territory where rigor 
meets the poetry of ephemeral feeling.
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Nasceu em 1969 e é uma artista radicada em Portugal. Licenciada 
inicialmente em Economia, a sua prática é marcada por um interesse 
no equilíbrio, no valor intangível e nos sistemas de perceção.
Estudou pintura com Eugenia Shchipakina, aprofundando as 
técnicas dos antigos mestres, que constituem a base técnica do 
seu trabalho. Através da pintura a óleo, desenvolve campos serenos 
e evocativos que captam instantes efémeros de luz e atmosfera, 
convidando a uma experiência contemplativa dos espaços subtis 
entre a observação e a memória.
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Was born in 1969 and is an artist based in Portugal. Initially 
graduating with a degree in Economics, her practice is marked by
an interest in balance, intangible value, and systems of perception.
She studied painting with Eugenia Shchipakina, deepening her 
knowledge of the techniques of the old masters, which form the 
technical basis of her work. Through oil painting, she develops 
serene and evocative fields that capture ephemeral moments of light 
and atmosphere, inviting a contemplative experience of the subtle 
spaces between observation and memory.
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